
 

Machen Sie einem lieben Menschen eine Freude. 
mit einem  

G  U  T  S  C  H  E  I  N  
unseres ARENA Restaurant. Schenken Sie ein Stück Genuß und Lebensfreude.  

Ein kurzer Urlaub aus dem Alltag um für ein paar Stunden die Seele baumeln zu lassen. 

 

Das ARENA Menü  

 
*  *  * 

 
Carpaccio vom Rind mit gehobeltem Parmesan 

 
* * * 

 
Rahmsuppe von Krustentieren mit Garnelenspieß 

 
*  *  * 

 
Schweinefilet mit Thymiankruste 

Portweinsauce, frischem Marktgemüse und Kartoffelauflauf 
 

oder 
 

Filet vom Winterkabeljau 
mit Safransauce-Vermuth-Sauce, Blattspinat und Reis 

 
*  *  * 

 
Creme Brulé 

 
 
 

4 Gang Menü 37,00€       incl. begleitender Weine u. Kaffee 52,00      3 Gang Menü ohne Vorspeise  28,00 

 

Aperitifempfehlung 
 
 
 

Prosecco Spumante di Valdobbiaddene 
0,1l     4,60 

 
Martini `d‘Oro 
0,2l     4,90 

 



 
Vorspeisen     Starters  

  

 
 

Bruschetta mit Tomatenwürfel und Basilikum 
Bruschetta with pices of tomatoe and basil 

1 Stk. 1,95     3 Stk. 5,50      6 Stk. 9,80 
 

Schwarze und grüne Oliven  
Black and green olives 

3,25 
 

Anti Pasti Gemüse 
Anti past vegetables 

6,90 
 

Carpaccio vom Rind mit Pesto, Rucola und gehobeltem Parmesan 
Carpaccio of beef with pesto and rasped parmesan 

11,90 
 

Büffelmozzarella mit Strauchtomaten, mariniert mit altem Balsamico 
Vine-ripened tomatoes with mozzarella, marinated with old balsamico     

   8,90 
 

Rotkohlsalat Salat  mit gebratener Gänseleber, Birne und Walnüssen 
Red cabbage salad with roasted goose liver, pear and walnuts 

9,80 
 

Tandoori von Black Tiger Garnelen und Hähnchen auf Papaya-Lauch-Salat 
Tandoori of black tiger shrimps and chicken with papaya leek salad 

11,90 
 

Gebeitzter Caipirinha Lachs mit Gemüsetrudel und Honig-Senf-Sauce 
Marinated caipirinha salmon with vegetable-strudel and honey mustard sauce 

12,90 

Suppen    Soups 
 
 

Rinderkraftbrühe mit Gemüsestreifen 
Consommé with vegetables stripes 

4,50 

 
 

Tomatensuppe  
Tomatoes soup                 

5,50 
 
 

Rahmsuppe von Krustentieren mit Garnelenspieß 
Creamsoup of crustacean with shrimps spit 

7,50 
 

    
            

 



Salate     Salads 
 

Wählen Sie zu Ihrem Salat Ihr Lieblingsdressing:  
Unser Hausdressing mit Walnußöl, Cocktaildressing oder pur mit Olivenöl und Balsamicoessig 

Choose your favourite dressing: housedressing with walnut oil, cocktail dressing or pur with olive oil and balsamic                                                     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

Rucolasalat mit gehobeltem Parmesan Rocket salad with grated parmesan 

7,90     Vorspeisenportion 3,95 

 
Knackig frische Blattsalate mit Tomaten, Gurken, Sprossen und Zwiebeln  

crunchy fresh seasonal salads 

7,90        Vorspeisenportion 3,95 
 

 
-mit gebratener Poulardenbrust und Früchten- with chicken breast  and fruits 

11,95      Vorspeisenportion 8,95 
 

 
-mit Schafskäse Oliven, und roten Zwiebeln- with sheep cheese, olives and red onions 

10,50     Vorspeisenportion 8,50 
 

 
-mit gebratenem Lammrückenfilet in Kräuterkruste- with roasted lamb fillet in a crust of herbs 

18,95       Vorspeisenportion 14,95 
 
 

-mit gebratenen Filetstreifen und Champignons-with roasted strips of beef fillet and mushrooms 

17,95       Vorspeisenportion 13,90 
 

-mit gebratenen Riesengarnelen und Aioli-  with roasted King Prawns and aioli 
18,95        Vorspeisenportion  14,95 

Pasta      Pasta dishes 
 

 
Tagliatelle mit Poulardenwürfel und Champignons in Kräuterrahm 

Tagliatelle  with pieces of chicken breast and fresh chanterelles in cream 

12,95        Vorspeisenportion 9,95 

 
Tagliatelle Arrabbiata, mit Tomatensauce, Schinken, Knoblauch und Chili 

Tagliatelle arrabbiata, with tomatoe sauce, ham, garlic and chili 

9,95        Vorspeisenportion 7,95 
 

 
Tagliatelle in Olivenöl mit Knoblauch, Tomaten, Kräutern und Parmesan 

Tagliatelle in olive oil with garlic, tomatoes, herbs and parmesan 

9,95        Vorspeisenportion 7,95 

 
Tagliatelle mit Garnelen und Rucola in Tomaten Parmesan Creme 

Tagliatelle with shrimps and rocket salad in tomatoe parmesan cream 

18,95        Vorspeisenportion 14,95 

 
 



Alles aus dem WOK.....leicht und gesund   WOK dishes 

 
 

ARENA WOKgemüse:   Chinakohl, Paprika, Zuckerschoten, Lauch und Karotten mit  
Sprossen, Ingwer, Chili, Knoblauch, Honig und Sojasauce im WOK gebraten,  dazu Basmatireis 

Crunchy fresh WOK fried vegetables, with chili, garlic, soja sauce and rice 

11,95       Vorspeisenportion 7,95 
 

 

Satéspieße von der Poularde mit Sesam gebraten auf WOKgemüse mit Basmatireis 
Chicken saté spit, roasted with sesame on WOK vegetables, with rice 

16,95        Vorspeisenportion 11,95 
 

 

Pan fried Noodles - Gebratene Nudeln mit WOKgemüse  
Pan fried noodles with WOK fried vegetables 

10,95        Vorspeisenportion 7,95 
 

 

Pan fried Noodles mit WOKgemüse und Rinderfiletstreifen 
Pan fried noodles with WOK fried vegetables and slices of beef fillet 

18,95        Vorspeisenportion 14,95 
 

 

Pan fried Noodles mit WOKgemüse und Riesengarnelen 
Pan fried noodles with WOK fried vegetables and King Prawns 

18,95        Vorspeisenportion 14,95 

Fisch und Meeresfrüchte Fish and seafood 

 
Riesengarnelen Ajillo, mit Olivenöl, Chili, Tomaten, Kräutern und Knoblauch gebraten, dazu Reis 

King Prawns, seard in olive oil, with chili, tomatoes, herbs and garlic, served with rice 

19,95       Vorspeisenportion 14,95 
 
 

Filet von der Lachsforelle in Basilikumsauce mit Blattspinat und Risotto 
Salmon fillet with basil sauce, leaf spinach and risotto 

19,95       Vorspeisenportion 15,50 

 
 

Filet vom Skrei ( Winterkabeljau ) gebraten mit Kräutern und Tomaten auf Tagliatelle 
Roasted cod fillet with tomatoes, herbs and noodles 

19,95     Vorspeisenportion 15,50 
 

       

Fisch und Meeresfrüchten mit Ingwer und Chili gebraten, auf Sprossengemüse, Curryrahm, Reis 
Choucrout (alsatian Sauerkraut) with fish and seafood, salted potatoes 

 22,00       Vorspeisenportion 17,95 
 

 



ARENA Partyservice 

ob Familienparty, Hochzeit, Polterabend, rustikaler Geburtstag, Betriebsfest, Jubiläum,  
Tag der offenen Tür oder großer Empfang 

 

ob Spießbraten, Asia WOK cooking, Pastabuffet, Mittelmeerküche, Fingerfood, 
klassische Canapees, bodenständig regional oder internationale Feinschmeckerküche. 

 

 
Sparerips mit Pommes frites, Salatbouquet und Barbecuedip 

Spare Ribs with french fries and barbecue dip 

12,95            

                                                                                                                                                                                                                                                             

Schweinefiletmedaillons in Calvadossauce mit Apfelscheiben, Wirsinggemüse, und Kartoffelgratin 
Porc fillet with Calvadossauce, apple slices, savoy cabbage and potato gratin 

19,95 
 

Lammrücken mit einer Thymiankruste, Bohnengemüse und Kartoffelgratin 
Saddle of lamb with thyme crust, bean vegetable and potato gratin 

23,00 

 
Schweinerücken mit Dornfeldersauce, Gemüse, Champignons und Röstkartoffeln 

Saddle of porc with red wine sauce, vegetables, mushrooms and fried potatoes 

16,95 

 

Geschnetzeltes Schweinefilet mit Steinpilzen in Schnittlauchrahmsauce und Sesamklößchen 
Sliced pork fillet with mushrooms  in cream and sesame dumplings 

19,95 
 

Filetspitzen mit Champignons in Preiselbeer-Pfeffersauce mit Sesamklößchen 
Fillet stripes with mushrooms in cranberry pepper sauce and sesame dumplings 

21.00 
 

Poulardenbrust “Mata Hari” mit Curryrahmsauce, gegrillter Ananas, Früchten und Reis 
Chicken breast, with curry cream sauce, roasted pineapple, fruits and rice 

16,95 
 

Schnitzel Wiener Art mit Pommes frites 
Breaded pork cutlet with french fries 

13,95 

 

Schnitzel mit frischen Champignons, Weißweinsauce und Pommes frites 
Breaded pork cutlet with mushrooms, white wine cream sauce and french fries 

14,95 

 

Schnitzel "Diabolo", mit einer pikanten Sauce aus Tomaten, Paprika und Gemüsestreifen, Pommes frites  
Breaded pork cutlet with spicy sauce of strips of peppers, vegetables and tomatoes, french fries 

14,95 
 

Schnitzel mit pikanter Cognac Pfeffersauce und Pommes frites 
Breaded pork cutlet with cognac pepper sauce and french fries 

14,95 
 
 
 

 

Fleisch meat 



Saftige Steaks 
geschnitten aus den besten Stücken von Argentinischen Angus oder Hereford Rindern 
Die angegebenen Gewichte beziehen sich auf die Rohgewichte 
 
 Ladys cut Regulars cut XXL cut 
   150g    200g   300g 
 

Rumpsteak 15,95 18,95 25,80  
Sirloin steak 

 
Filetsteak 18,95 22,95 33,50 
Fillet steak 

Vom Grill 
Surf and Turf 
150g Filetsteak mit 4 gegrillten Riesengarnelen, und Salatbouquet  26,00 
150g fillet steak with 4 King Prawns and salad bouquet  
 

 
Mixed Grill, Medaillons von Rind, Schwein, Lamm, Poularde und gegrilltem Speck,  
auf Rucola mit pikantem Barbecuedip  17,95 
Medaillons of pork, lamb, chicken, beef and grilled ham on rocket salad with barbecue dip  
 

 
Rinderfiletmedaillons auf Rucola mit Rotweinsauce, und gehobeltem Parmesan  20,95 
Medaillons of beef fillet on rocket salad with red wine sauce and grated parmesan  
 
 

 Zu allen Steaks und Grillgerichten servieren wir Ihnen unsere  
„kanarische Kartoffeln“ (kleine Kartoffeln in der Schale auf Meersalz gebacken ) mit Mojo Rojo 
All steaks and grill dishes are served with canary potatoes and mojo rojo 

Beilagen: 
Champignons natur oder a la creme,  3,95 
Frisches Marktgemüse,  3,95 
Gemischter Beilagensalat 3,95 
Pommes frites, Reis, Nudeln, 3,50 
Röstkartoffeln,  3,90 
Kanarische Kartoffeln mit Mojo Rojo 3,90 

wählen Sie dazu Ihre  Lieblingssauce: 

Kräuterbutter, Sauce Bernaise, Pfeffersauce, Röstzwiebeln, Café de Paris Sauce ( pikante Gewürzkräutersau-

ce ) 

Choose your favourite sauce: herbs butter, Sauce Bearnaise, pepper sauce, roasted onions, spicy herbs cream sauce  

 

  Steak Salat 
  Zartes Filetsteak 150g serviert mit Kräuterbutter  
  an einem knackig frischen Salat mit ARENA Walnußdressing 18,95 
  150g fillet steak with herbs butter and crunchy seasonal salad 
 


